
Принят 

на педагогическом совете  

Протокол № 1 от 29.09.2025г. 

 

  Утверждаю 

МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 33»  

«Центр развития ребенка - Детский сад № 110» 

Заместитель директора (руководитель структурного подразделения)                                    

  _____________    Берук Л.Б.                                                                       

                                                                                                                                      

Приказ № 04-07/66-1 от 01.10.2025 

 

 

 

К А Л Е Н Д А Р Н Ы Й  У Ч Е Б Н Ы Й  Г Р А Ф И К  

 «Центр развития ребенка - Детский сад № 110» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Пояснительная записка Календарный учебный график образовательной деятельности на 2025 – 2026 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в муниципальном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 227» (далее по тексту ДОО ) разработан в соответствии с: ✓ Федеральным законом от 29.12.2012г.№273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; ✓ Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» ✓ СанПин1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2. ✓ 

СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 ✓ Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от17.10.2013№1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования». Календарный 

учебный график составлен согласно ст. 212 Трудового Кодекса Российской Федерации (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие праздничные дни", 

производственного календаря на 2024 -2025 год с праздниками и выходными днями, Приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 N 588н "Об 

утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, год) в зависимости от 

установленной продолжительности рабочего времени в неделю". Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно 

статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 



Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) и 13 недель летнего оздоровительного периода. Календарный учебный график 

учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Проведение 

мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

предусматривает организацию первичного, промежуточного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально 

отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.  

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:  

 Организация образовательного процесса:  

 Продолжительность учебного года;  

 Количество недель в учебном году; 

 Праздничные дни; 

 Перечень проводимых занятий для детей 

Организация образовательного процесса 

Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2025 по 31.05.2026 34 недели 

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе 

его дальнейшего планирования 

Наименование Сроки Количество дней 

Педагогическая диагностика 
с 01.10.2025 - 01.11.2025 

с 02.05.2026 -31.05.2026 

4 недели 

4 недели 

Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

Каникулы Сроки/ даты 
Количество праздничных дней 

/каникулярных недель 

Зимние каникулы с 31.12.2025 по 11.01.2026 12 дней 

Летние каникулы с 01.06.2026 по 31.08.2026 13 недель 

День защитника Отечества с 21.02.2026 по 23.02.2026 3 дня 

Международный женский день с 07.03.2026 по 09.03.2026 3 дня 

Праздник Весны и Труда с 01.05.2026 по 03.05.2026 3 дня 

День Победы с 09.05.2026 по 11.05.2026 3 дня 

День России с 12.06.2026 по 14.06.2026 3 дня 

День Народного единства 04.11.2026 1 день 

 



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Группа раннего возраста № 1 (дети от 1,6 до 3 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 
Кол-во 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (сенсорное 

развитие (С), формирование 

целостной картины мира (ФЦКМ) 

2 ФЦКМ  С   

Речевое развитие (развитие речи (РР)  2  РР  РР  

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

музыка (М), конструирование (К) 

4 М  Р М Л/К 

Физическое развитие (физкультура 

(Ф) 
2  Ф   Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение  +   + 

Игра + + + + + 

Решение ситуативных задач   +   

Работа в книжном уголке + + + + + 

Другие формы:       

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. Младшая группа № 6 (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации Образовательная область, направление Кол-во День недели 



обр. процесса Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

формирование целостной картины 

мира (ФЦКМ), конструирование (К)) 

3 ФЦКМ РЭМП  К  

Речевое развитие (развитие речи (РР)  1   РР   

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), музыка (М) 

4 М  Р М Л/А 

Физическое развитие (физкультура 

(Ф)) 
3 Ф (ул) Ф   Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение  +   + 

Игра + + + + + 

Решение ситуативных задач   +   

Работа в книжном уголке + + + + + 

Другие формы:       

 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа № 7 (дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Образовательная область, направление 
Кол-

во 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

формирование целостной картины мира 

(ФЦКМ), конструирование (К)) 

3 ФЦКМ  РЭМП К  

Речевое развитие (развитие речи (РР) 1  РР    

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация (А), 

музыка (М) 

4  М Р  М, Л / А 

Физическое развитие (физкультура (Ф) 3 Ф   Ф Ф (ул) 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение  +   + 

Игра + + + + + 

Решение ситуативных задач   +   

Работа в книжном уголке + + + + + 

Другие формы:       

 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа № 5 (дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Образовательная область, направление 
Кол-

во 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

формирование целостной картины мира 

(ФЦКМ), конструирование (К)) 

3 ФЦКМ  РЭМП  К 

Речевое развитие (развитие речи (РР) 2  РР  РР  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация (А), 

музыка (М) 

5 М, Р  Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура (Ф) 3  Ф  Ф  Ф (ул) 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение  +   + 

Игра + + + + + 

Решение ситуативных задач   +   

Работа в книжном уголке + + + + + 

Другие формы:       

 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа № 12 (дети от 5 до 6 лет) 

Формы 

организации обр. 

процесса 

Образовательная область, направление 
Кол-

во 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

формирование целостной картины мира 

(ФЦКМ), конструирование (К)) 

3 ФЦКМ  РЭМП  К 

Речевое развитие (развитие речи (РР) 2  РР  РР   

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация (А), 

музыка (М) 

5 Р М Л/А Р М 

Физическое развитие (физкультура (Ф)) 3 Ф (ул)  Ф Ф  

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы + + + + + 

Реализация проектов     + 

Экспериментирование и наблюдение  +   + 

Игра + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги   +  + 

Решение ситуативных задач +  +   

Работа в книжном уголке + + + + + 

Другие формы:       

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа № 11 (дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 
Образовательная область, направление 

Кол-

во 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

формирование целостной картины мира 

(ФЦКМ), конструирование (К)) 

3 ФЦКМ  РЭМП  К 

Речевое развитие (развитие речи (РР) 2  РР  РР   

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация (А), 

музыка (М) 

5 М Р Л/А М Р 

Физическое развитие (физкультура (Ф)) 3  Ф Ф (ул)  Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы + + + + + 

Реализация проектов     + 

Экспериментирование и наблюдение  +   + 

Игра + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги   +  + 

Решение ситуативных задач +  +   

Работа в книжном уголке + + + + + 

Другие формы:       

 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа № 10 (дети 6-7 лет) 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Образовательная область, направление 
Кол-

во 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

формирование целостной картины мира 

(ФЦКМ), конструирование (К)) 

4 ФЦКМ  РЭМП К РЭМП 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г). 
2  РР  Г  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация (А), 

музыка (М) 

5 Р М, Л / А Р  М 

Физическое развитие (физкультура (Ф)) 3 Ф   Ф  Ф(ул.) 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы + + + + + 

Реализация проектов     + 

Экспериментирование и наблюдение  +   + 

Игра + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги   +  + 

Решение ситуативных задач +  +   

Работа в книжном уголке + + + + + 

Другие формы:       

 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа № 9 (дети 6-7 лет) 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Образовательная область, направление 
Кол-

во 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, формирование 

целостной картины мира (ФЦКМ), 

конструирование (К)) 

4 ФЦКМ  РЭМП К РЭМП 

Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к 

обучению грамоте (Г). 
2  РР  Г  

Художественно-эстетическое развитие (рисование 

(Р), лепка (Л), аппликация (А), музыка (М) 
5 М Л / А Р  М,Р 

Физическое развитие (физкультура (Ф)) 3 Ф (ул.) Ф  Ф  

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        



 

Расписание образовательной деятельности в «Центр развития ребенка - Детский сад № 110» на 2025 – 2026 учебный год  

 

№ группы/ День 

недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 группа    

Раннего возраста 

9.00 – 9.10 – Музыка 

9.20 – 9.30 - ФЦКМ 

8.45 – 8.55 - Физкультура 

9.00 – 9.10 – Развитие речи 

 

9.00 – 9.10 – Сенсорное 

развитие 

9.20 – 9.30 – Рисование 

9.00 – 9.10 – Музыка 

9.20 – 9.30 – Развитие 

речи 

9.00 – 9.10 – 

Лепка/конструирование  

15.05 – 15.15 - Физкультура 

5 группа 

старшая 

9.00 – 9.25 - ФЦКМ 

9.30 – 9.55 – Музыка 

15.15 – 15.40 - Рисование 

 

8.50 – 9.15 – Развитие речи 

9.25 – 9.50 - Физкультура 

9.00 – 9.25 – РЭМП  

9.35 – 10.00 – Рисование 

15.10 – 15.35 - 

Физкультура 

8.55 – 9.20 - Развитие речи 

9.30 – 9.55 – Музыка 

 

9.00 – 9.25 – Лепка / 

Аппликация 

9.35 – 10.00 Конструиров. 

Физкультура (улица) 

6 группа 

II младшая 

9.00 – 9.15 – Музыка 

9.25 – 9.40 – ФЦКМ 

Физкультура (улица) 

9.00 – 9.15 – Физкультура 

9.25 – 9.40 – РЭМП 

 

9.00 – 9.20 – Развитие речи 

9.30 – 9.45– Рисование 

 

9.00 – 9.15 – Музыка 

9.25 – 9.40 – 

Конструирование 

9.00 – 9.20 – Лепка / 

Аппликация 

15.20 – 15.35 - Физкультура  

7 группа 

средняя 

10.00 – 10.25 – ФЦКМ 

15.45 – 16.05 – 

Физкультура 

9.00 – 9.20 – Музыка 

9.30 – 10.50 – Развитие 

речи 

9.00 – 9.20 - РЭМП  

9.30 – 9.50 - Рисование 

9.00 – 9.20 – Физкультура 

9.30 – 9.50 - 

Конструирование 

9.00 – 9.20 – Музыка 

9.30 – 9.50–Лепка/Апплик 

Физкультура (улица) 

9 группа 

подготовительная 

9.00 – 9.30 – ФЦКМ 

Физкультура (улица)  

11.40 – 12.10 – Музыка 

9.00 – 9.30 – Реч. развитие 

9.40 – 10.10 – Лепка/Аппл 

10.35 – 11.05–Физкультура 

9.00 – 9.30 – РЭМП 

9.40 – 10.10 - Рисование 

9.00 – 9.30 – Обуч грамоте 

9.40 – 10.10 – Конструир 

10.45– 11.15–Физкультура 

9.00 – 9.30 - РЭМП 

9.40 – 10.10 -Рисование 

11.40 – 12.10   – Музыка 

10 группа 

подготовительная 

9.00 – 9.30 - ФЛГП 

9.40 – 10.10 - Рисование 

15.10 – 15.40 - 

Физкультура 

8.50 – 9.20 - Основы 

грамотности 

9.30 – 10.00 – Аппликация 

10.10 – 10.40 - Музыка 

9.00 – 9.30 – Реч.развитие 

9.50 – 10.15 - РЭМП 

Физкультура (улица) 

9.00 – 9.30 - Развитие речи 

9.40 – 10.10 - РЭМП 

10.05 – 10.35 – 

Физкультура  

8.50 – 9.20 - Основы 

грамотности 

9.30 – 10.00 - Лепка 

10.10 – 10.40 – Музыка 

11 группа 

старшая 

9.00 – 9.25 – Развитие 

речи 

9.35 – 10.00 - ФЦКМ 

10.10 – 10.40 – Музыка 

8.50 – 9.15 – Основы 

грамотности 

9.25 – 9.50 – Рисование 

10.00 – 10.25 – 

Физкультура 

9.00 – 9.25 – РЭМП 

9.35 – 10.00 – 

Лепка/Аппликация 

Физкультура (улица) 

9.00 – 9.25 – Развитие 

речи 

9.35 – 10.00 - Рисование 

10.10 – 10.35 – Музыка  

 

9.00 – 9.30 – Основы 

грамотности 

9.40 – 10.10 - 

Конструирование 

15.45 – 16.10 – Физкультура 

 

12 группа 

старшая 

9.00 – 9.25 – ФЦКМ 

9.35 – 10.00 - Рисование 

Физкультура (улица) 

8.55 – 9.20 – Развитие речи 

9.30 – 9.55 - Музыка 

9.00 – 9.20 – РЭМП 

9.40 – 10.05 – Лепка/Аппл 

15.45 – 16.10 – Физ-ра 

8.55 – 9.20 – Развит. речи 

9.30 – 9.55 - Физкультура 

15.15 – 15.40 - Рисование 

9.30 – 9.55 – Музыка  

8.55 – 9.20 - 

Конструирование 

 

 


